
お店の情報は
こちら

店主こだわりの食材をふんだんに使った彩豊かな料理が楽しめるお店です。
季節の野菜を使った前菜はいろいろなものを少しずつ楽しめ、サラダのドレッシングやパンは自家
製のもの。
丹波鶏と季節の野菜を組み合わせで香ばしくローストし、粒マスタードの酸味とはちみつの甘みを
活かしたソースをかけたヘルシーなメニューです。

La tilleul (ラティユル)
『丹波地鶏のソテー
ハニー粒マスタードソース』 1628円（税込）

１食あたり

◆エネルギー 822kcal

◆たんぱく質 45.1g

◆脂質 41.7g

◆食塩相当量 3.7g

野菜が

196gとれます！


