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※健康経営®は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です

３者連携事業

市内企業の健康経営🄬をサポート！

企業の取組を直接支援 健康経営セミナー
企業交流会を実施

市内企業へアンケート調査
ひらかた健康優良企業88社（以下、登録企業）と市内企業500社（以下、他企業）へ
従業員の健康づくりに関するアンケートを実施しました。

【結果】
●登録企業は、他企業と比べて健康づくりに取り組んでいる割合が高い

・●取り組む上での課題には予算と人員不足が挙げられていた

ひらかた健康優良企業に登録している企業へ健康
講座や各種測定会、物品の貸出等を実施し、企業
が従業員の健康づくりに取り組めるよう支援して
います。

健康経営や従業員の健康づくりについて、
ご不明点や相談等があれば、お気軽にお問い合わせください。

健康経営に関するセミナーや企業交流会を開催し、
各種測定の体験や企業同士の情報交換を実施しました。

健康講座の様子

貸出物品（一部）

たばこに関する啓発物品 塩分や糖分に関する啓発物品

お金や人手をかけずに取り組めるよう
３者で支援しています！

全て
無料

協会けんぽ大阪支部
明治安田生命保険相互会社との取組


