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●ひらかた男声合唱団　初心者歓迎。見
学可。毎週火曜14時、蹉跎 他。入
会千円、月３千円。なぎら☎・〃859-
5587
●女性合唱団コールラーク　楽しい団で
す。見学大歓迎。月３回水曜10時、菅
原 。入会千円、月３千円。池内☎
868-2474
●歌って健康アップ　童謡や青春歌を歌
って元気に。初心者歓迎。第１・３月曜
11時、 楠 葉 。 月1500円。 小 澤 ☎
090-7103-4793
●童謡で元気アップ　ピアノ伴奏で歌い
皆で笑って健康増進。第３水曜10時～
11時、 津 田 。 月1000円。 小 澤 ☎
090-7103-4793
●北山詩吟同好会　詩吟で健康な生活
を始めませんか。初心者歓迎。毎週金曜
12時15分、菅原 。月千円。中川☎
868-8472
●かささぎ会　短歌を学んで友達を作り
ませんか。初心・見学者歓迎。第１土曜
12時30分、市民の森。半年５千円。
今西☎857-2981
●槻の会(短歌の会)　短歌を作って楽し
みませんか。見学歓迎。第２火曜13時、
ラポール。３カ月４千円。山地☎090-
2387-0189
●嵯峨野枚方第２俳句会　伝統ある俳
句会。初心者募集。第３日曜13時、サ
ンプラザ 。学生月300円、一般月
500円。島本☎840-6197
●エコーハーモニカ　月２回火曜９時
30分、蹉跎 。入会2500円、月２千
円。入会希望者対象の説明会開催。石元
☎847-8924
●はじめてピアノ　幼児～大人。月２回
金曜午前・土曜午後・日曜午前・午後、
蹉 跎 。 月2500円。 田 辺 ☎090-
9616-0098
●ハンドベル・ベルアンダンテ　月３回
木曜、菅原 。入会２千円、月３千
円。尾山☎090-3920-5525
●枚方ベアーズブラス　気楽に楽しむ市
民吹奏楽団。金管楽器、初心者可。日曜

　登録や原稿提出はメールまたはファク
ス、郵送をご利用ください。

問広報プロモーション課
☎841-1258、〃846-5341

kouhou@city.hirakata.osaka.jp

催　　し催　　し
●ＮＰＯおでかけ福祉移送運転の無料体
験　4月７日など毎週木曜14時、NPO
関西生活文化研究会おでかけ楠葉事務
所。薮内☎809-4416
●夢舞いの会第５回公演　日本舞踊・新
舞踊。４月10日10時30分開場・11時
開 演、 総 文。 入 場 無 料。 籐 悠 ☎090-
6751-3504
●夢風ライブ　懐かしいエレキサウンド
で青春時代へ。4月17日13時30分、蹉
跎 。無料。コロナ禍人数制限有。
水野☎090-9040-5945
●ボーイスカウト1日無料体験　４月10
日９時30分～12時、王仁公園大芝生広
場。河原☎090-7550-6767、bshka
wa09@gmail.com
●グラスアート体験会　写真立て作り。
4月19日・21日・26日13時30分、牧野

。材料費込み千円。予約制。上山☎
856-6803
●心学塾作業所バザー　４月13日10時
～12時、フレスコ藤阪店前。バザー品
提供随時受け付け。吉川☎859-9194、
〃859-9195
●枚方合唱協会混成合唱団団員受付会　
4月10日14時 ～16時30分、 菅 原 。
年10回日曜練習。入会千円、年４千円。
林☎850-8014
●着物って楽しい　５月祭・きもので撮
影会。着付けお任せ下さい。５月14
日・15日、楠葉 。500円。要予約。
辻☎080-3133-5043

会員募集会員募集

●コーラス桜　音楽療法を取り入れ歌い
ます。第１・２・３水曜13時～14時30
分、 蹉 跎 。 １ 回700円。 出 村 ☎
090-3970-5717

９時、牧野 他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
●大人が楽しむピアノ　個別で1回30
分。丁寧に指導。月２回金曜午前・午
後、南部 。月３千円。小澤☎090-
7103-4793
●社交ダンス公園楽遊会　初・中級。
体験あり。毎週火曜９時30分～11時15
分、青少年C。1回700円。谷口☎090-
1710-3342
●社交ダンス・スターズ　プロ講師指導
で楽しくダンス。月３回月曜10時～11
時30分、青少年Ｃ。月３千円。津田☎
080-2505-4723
●みんなの健康を守る会　コロナに負け
ない呼吸法のヨガ。毎週水・木曜10時、
輝きプラザきらら。１回千円。坂本☎
080-1418-6133
●全日本太極拳連盟　五式太極拳、大
成気功、龍身太極拳。体験無料。４月９
日10時、 総 文 別。1回500円。 古 川 ☎
090-9213-3796
●直心影流薙刀術　左右対称のしなや
かな身体の動きが身に付きます。毎週火
曜13時～15時、総合体育館。月２千
円。井上☎855-6583
●ソフトテニスボール・ダンディーズ　毎
週木曜10時、春日テニスコート。月千
円。安澤☎080-4828-0083
●カナコ笑顔クラブ　笑いヨガで免疫力
アップ、笑顔美人に。毎週火曜10時30
分 ～11時15分、 牧 野 。1回 千 円。
柴谷☎080-1008-6502
●シェイプUP体操　全身軽運動ヨガで
コロナに克つ体力創り。毎週土曜18時
45分、菅原 。入会千円、月２千円。
吉田☎090-5366-3644
●リトル・アニー　毎週木曜⑴初級エア
ロ9時40分⑵シニアヨガ10時45分、南
部 他。入会千円、月3500円。松本
☎090-2383-6336
●フランス語サークルＡ　フランス人の
先生が優しく話します。月２回９時30
分、サンプラザ 。月３千円。田丸☎
833-8301
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夜桜の咲くこの場所で

　今月号の表紙写真は、岡山手町在住の福島
隆さん（53歳）が令和３年３月に百濟王神
社で撮影。「日の暮れを待っての撮影。娘た
ちの入園入学時には隣接する百済寺跡公園の
桜と写真を撮っていましたが、今回は鳥居と
夜桜を一緒に撮影。時は流れますが桜の美し
さは変わりませんね」。

天の川病院

郵便局

交番

百済寺跡
公園

宮之阪駅

明倫小
文

自慢の写真が表紙になるかも!?
　枚方の魅力を再発見できる風景写真を大募
集。街中もOK。▶応募　電子メールに住
所・氏名（ペンネーム希望の場合はペンネー
ムも）・年齢・電話番号・電子メールアドレス、
写真の説明を書いて写真データを添付し広報
プロモーション課（kouhou@city.hiraka
ta.osaka.jp）へ。
　※応募作品は市公式のフェイスブックやイン
スタグラムで公開します。

オリンピックデビューは昨年７月のイタリア戦。
劣勢での途中出場に「自分が流れを変える。思い切
ったプレーをしよう」と奮い立った。７位に終わっ
た最終成績には「海外選手の身体能力に勝つために
パリ五輪には前より質が高い自分に持っていきた
い」と意気込む。
バレーボールとの出会いは小学３年生。小・中学
生時代はパンサーズジュニアでプレーし全国大会優
勝を経験、春高バレーでは最優秀選手に選ばれるな
ど豊富な実績を持つ。スパイカー一筋の競技人生で
大事にしてきたのは仲間とのコミュニケーション
だ。「ここ１本取ろう！」。試合中にチームを盛り上
げる声掛けから日常の雑談まで、とにかくよく話
し、よく聞く。「しゃべらないとどんな考えを持っ
ているか分からない。自分をどんどん発信するし、
相手のことも知りたい」。社交的な性格は競技とひ

たむきに向き合って形作られたもの。「積み上げた
信頼関係はワンプレーに出ます。みんなが必死につ
ないだボールが最後に集まるポジションだから心を
込めて打ちたいんです」。パナソニックパンサーズ
へ入団後は早々にスタメン入りを果たす。地元へ帰
ったきた新人へ周囲の期待は膨らむ一方だが「自分
の考えを発信してチームになじみ、点を取るために
できる準備をして毎試合臨むだけ」と本人はいたっ
て冷静だ。
セカンドキャリアに思い描くのは体育教師。大学

では教員免許取得に向けて励んでいる。「スポーツ
はとても楽しいもの。小さいころに嫌な印象を抱く
と大きくなっても敬遠してしまうので、子どもたち
に直接伝えていきたい」。世界を見据えて戦い続け
るその体験を子どもたちに語る未来がとても待ち遠
しい。

大塚 達宣さん

◆おおつかたつのり　2020東京オリンピック日
本代表選手に選出され、今年１月にはパナソニ
ックパンサーズへ入団した。ポジションはアウ
トサイドヒッター。早稲田大学３年。中宮中学
校出身。須山町在住。21歳。

世界と戦う大学生バレーボーラー

No.742

No.74

45-市民登場_ひらフォト-03.indd   4545-市民登場_ひらフォト-03.indd   45 2022/03/15   21:142022/03/15   21:14

PB　広報ひらかた令和4年4月号 広報ひらかた令和4年4月号　44

国・府などからのお知らせ

■大阪府シニア美術展作品募集　６
月 23 日㈭～ 26 日㈰府立江之子島文
化芸術創造センターで開催の同美術展
に出品しませんか。対象は府在住の
60 歳以上のアマチュア。日本画・洋
画・彫刻・工芸・書・写真の６部門。
出品料２千円。長寿・介護保険課で配
布の出品申込書を４月１日～５月６日
に郵送またはファクス・電子メールで
〒 542―0012 大阪市中央区谷町７
―４―15（一財）府地域福祉推進財
団（seniorart@fine-osaka.jp）へ。
問 同 財 団 ☎ 06-4304-0294、〃06-
4304-2941

■府要約筆記者養成講座　６月 19 日
㈰～ 12 月４日㈰ 13 時～ 17 時、府
立福祉情報コミュニケーションセンタ
ー。全 21 回。テキスト代実費。府ホ
ームページまたは郵送でＮＰＯ大阪府
中 途 失 聴・ 難 聴 者 協 会（〒 537 －
0025 大阪市東成区中道１―３－59）へ。
５月９日消印有効。選考試験あり。問
府民お問合せセンター☎ 06-6910-
8001
■府点訳・朗読奉仕員中級養成講座　
市町村の初級講座修了者など向け。６
月２日～ 11 月 24 日の毎週木曜、府
立福祉情報コミュニケーションセンタ
ー。⑴点訳奉仕員　13 時 30 分～ 15
時 30 分（11 月 24 日は 10 時～ 12 時）
⑵朗読奉仕員　10 時～ 12 時。各全
24回。テキスト代実費。 定員各25人。

4 月 1 日から障害福祉課窓口で配布
する受講申込書を郵送またはファクス
で〒 537 － 0025（一財）府視覚障
害者福祉協会へ。府ホームページから
申し込み可。４月 28 日必着。選考試
験あり。問同協会☎ 06-6748-0611、
〃06-6748-0631
■不動産無料相談会　４月 15 日㈮
10 時～ 11 時 30 分、市役所別館５階
市民相談コーナー。事前予約優先。
問（公社）全日本不動産協会大阪東支部
☎ 06-4250-9191、〃06-4250-9192
■行政書士無料相談会　相続・遺言書、
内容証明の作成など。４月 10 日㈰
13 時～ 15 時、総合文化芸術センタ
ー別館。要予約。問行政書士会枚方支
部☎ 090-7754-5219、〃847-1572

迎 バ ス あ り。 月500円。 森 實 ☎090-
3494-1441
●囲碁野菊の会　講師と男女会員楽し
く。女性初中級歓迎。毎週金曜９時30
分、南部 。入会千円、月２千円。
神原☎090-4497-2033
●前結び着付研究会　前で楽に帯が結
べます。毎週火曜10時・13時30分、楠
葉 。 ６ 回 ３ 千 円。 高 島 ☎080-
2525-8281
●前結びシスターズ　手元を見ながらき
れいに帯が結べます。毎週水曜14時、
サンプラザ 。６回３千円。宮原☎
090-4566-6446
●着付けきらら　楽々楽しい着付け。月
２回金曜13時他、樟葉駅すぐ楠葉野会
館。入会３千円、月3200円。増田☎
090-8538-7147
●枚方市石川県人会　石川県にご縁の
ある方の交流会。第２日曜午前10時、
サ ン プ ラ ザ 。 月500円。 富 田 ☎
813-3384
●令和・枚方PHP友の会　松下翁の発想
を人生の羅針盤に！第３土曜10時、総
文別。年千円、月500円。六笠☎853‐
7964

●アップル英会話　ネイティブの先生指
導。見学可。年少～小学生。月３回水曜
16時30分、南部 。月３千円。河野
☎090-1716-1334
●洋画グループ五月会　油水彩、古野画
家指導。第２・４木曜９時～17時、御
殿山 。入会３千円、月千円。藤澤☎
090-7764-7568
●水彩グループ「四季」　初心者歓迎。
四方画伯指導。野外スケッチ有。第２・
4木 曜13時、 御 殿 山 。 月2500円。
松尾☎848-1490
●日本史を学ぶ会（近代史）　元高校教
師。講演多数。第２・４木曜13時30
分、総文。入会・１回各千円。藤村☎
846-5652
●愛碁会　囲碁を楽しみませんか。興
味がある方、どなたでも歓迎。毎週土曜
13時～17時、御殿山 。年2500円。
山崎☎847-4110
●牧野囲碁水曜会　囲碁愛好者、興味
ある方一度お訪ねください。毎週水曜
13時、牧野 。年４千円。直接会場
へ。福迫☎898-9076
●枚方碁友会　高段者募集中。毎週金
曜９時～17時、総合福祉センター。送

●くずはパソコンサークル　初心者パソ
コン、スマホ学習会。月３回木曜13時
他、楠葉 他。入会・月各３千円。
太田☎840-0080
●熟年パソコンサークル　高齢者・初心
者学習会。月３回南部・蹉跎・サンプラ
ザ・牧野 他。入会千円、月３千円。
富田☎813-3384
●演芸ボランティアげんきー　高齢者施
設を演芸で訪問。経験者・初心者歓迎。
第１・３日曜10時、ラポール。年500
円。松浦☎857-1491

引っ越しのタイミングに
省エネアクション

　府ホームページ（右
記コード）では家電買
い替えなどが多くなる
引っ越しの時期におす
すめの省エネにつながる事例を紹
介しています。詳細は府エネルギ
ー 政 策 課（ ☎06・6210・9288）
へお問い合わせを。
　問環 境 政 策 課 ☎050・7102・
6009、〃849・1206
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